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2023年重庆大学附属中心医院骨科

国家继教微创髋关节置换进阶学习班通知

致:相关单位

为贯彻落实《健康中国行动（2019-2030年）》相关内容，

在骨科领域开展健康促进与健康教育工作，重庆大学附属中心

医院定于2023年12月15日-17日举办“2023年重庆大学附属中心

医院骨科国家继教微创髋关节置换进阶学习班（2023-04-07-

173（国））”，届时将邀请市内外知名专家进行专题演讲，现

将有关事项通知如下：

一、会议名称

2023年重庆大学附属中心医院骨科国家继教微创髋关节置

换进阶学习班

二、参会人员

各级医疗机构骨科相关人员

三、会议时间

2023年12月15日-2023年12月17日

四、会议地点

重庆大学附属中心医院 学术报告厅

五、会议日程：见附件

六、会议联系人

刘欣欣 15923504680

七、其他事项

学分授予：全程学习完人员授予重庆市Ⅰ类继教学分陆分，

2023年12月15日-17日每天授予贰学分（请重庆本地参会代表携

带本人身份证授予学分，12月15日下午4点钟在会议室门口，12

月16日在签到处，12月17日在科室。）

重庆大学附属中心医院

2023年11月30日
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附件：会议日程

2023年12月15日（周五）

9:00-9:30 重庆大学附属中心医院学术报告大厅 现场报到

时间 主题 培训人

9:30-11:30
血流限制性阻力训练在髋关节置换术后下肢肌

力训练的应用
曹治东

14:00-16:00 髋关节置换围手术期的本体感觉训练 晁瑞

16:00-17:00 操作示范培训 科室专家团队

2023年12月16日（周六）

时间 事项

08:20-08:30 领导致辞

第一节主持人：曹治东（重庆大学附属中心医院）

陆慧（重庆大学附属江津医院）

时间 专题 讲者 医院

08:30-8:50

专家面对面

骨科高龄患者围手术期管理策略 蒋电明 重庆医科大学附属第三医院

08:50-09:10 TKA术后假体周围感染的治疗策略 黄伟 重庆医科大学附属第一医院

09:10-09:30 运动促进健康 邱冰 贵州省骨科医院

09:30-09:50 前交叉韧带重建术——我的个人体会 郭林 陆军军医大学附属西南医院

第二节主持人：熊雁（陆军军医大学附属大坪医院）

邓毅（重庆市中医骨科医院）

10:00-10:20

争锋相对
辩论1：微创人工
髋关节置换入路

：MPVSDAA

MP入路：微创与修复，孰轻孰重？ 何锐 陆军军医大学附属西南医院

10:20-10:40
直接前路髋关节置换术:高原上的探

索 张瑗 陆军军医大学附属新桥医院

10:40-10:50 讨论
嘉宾：宋奇志、胡林、吴相阳、

曹锐、丁雪勇、陈波
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10:50-11:00 总结 黄伟 重庆医科大学附属第一医院

11:00-11:20

辩论2：前叉重

建移植材料选

择：自体肌腱

VS人工韧带

前交叉韧带，我偏好自体肌腱 聂诗鑫 重庆医科大学附属第一医院

11:20-11:40
人工韧带在前交叉韧带重建中的应用

思考
聂茂 重庆医科大学附属第二医院

11:40-11:50 讨论
嘉宾：吉明、傅德杰、曹国永、

彭李华、李恒、朱佩海

11:50-12:00 总结 郭林 陆军军医大学附属西南医院

第三节主持人：朱勇军（重庆市第九人民医院）

陈贤明（陆军军医大学附属大坪医院）

14:00-14:20

青年医师
论坛

STR治疗不可修复后上巨大肩袖撕裂的早期临床疗效 周兵华 陆军军医大学附属西南医院

14:20-14:40 巨大肩袖损伤 朱勇军 重庆市第九人民医院

14:40-15:00 ACL重建关键问题讨论 曹治东 重庆大学附属中心医院

15:00-15:20 前交叉韧带止点撕脱性骨折治疗策略 陈贤明 重庆市西区医院

15:20-15:40 讨论

/
第四节主持人：唐进（重庆大学附属三峡医院）

姚海（重庆大学附属中心医院）

15:40-16:00 如何做好第一台侧卧位肩关节镜手术 唐进 重庆大学附属三峡医院

16:00-16:20 SuperPATH入路全髋关节置换的体会及早期疗效 陈福灵 重庆市合川区人民医院

16:20-16:40 骨盆倾斜与髋臼假体的关系 何苗 重庆大学附属中心医院

16:40-17:00 CroweIV型成人DDH诊治焦点问题讨论 丁虹 重庆大学附属中心医院

17:00-17:20 讨论
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2023年12月17日（周天） 护理会场：学术报告厅旁一会议室 主持人：张颖

时间 专题 讲者 医院

9:20-9:30 领导致辞

9:30-10:00 浅谈运动康复 蒋宛凌 重庆市急救医疗中心

10:00-10:30 老年衰弱的运动干预研究 张唏 重庆市急救医疗中心

10:30-11:00 脊柱肿瘤围术期ERAS护理应用 陈俊如 重医附属永川医院

11:00-11:30 老年髋部骨折多学科协作诊疗中心护理团队建设实践 张颖 重庆市急救医疗中心

午餐

14:00-14:30 创伤后应激障碍护理干预 罗光蓉 重庆市垫江县人民医院

14:30-15:00 腰痹中医护理方案 邹瑜 重庆市中医院

15:00-15:30 促进医患关系的沟通策略 何翔 重庆医科大学附属第一医院

15:30-16:00 数智化时代背景下门诊服务模式的变革与探索 王郁 重庆医科大学附属第一医院

16:00-16:30 骨质疏松的慢病管理 屈小英 重庆医科大学附属第一医院


